
 

 

Damgårdshaves Gåhold 
 

Vi går tur hver onsdag fortrinsvis indenfor hovedstadsområdet. 

 

Turene er tilpassede, så alle almindeligt gående kan deltage. 

 

Gåturen er på 6-8 km med et par små hyggelige pauser indlagt. 

 

Man må selv tage drikkevarer og mad med. 

 

Tilmelding er normalt ikke nødvendig – man møder blot op til den 

aftalte tid. 

De fleste ture afgår kl. 9.46 fra Albertslund station, men tjek aktuelle 

tider på Rejseplanen. 

 

Alle ture annonceres i KultuNaut se: www.kultunaut.dk 

 

I oktober mødes vi og planlægger vinterens ture. 

 

 

Damgårdshaves Gåhold 

Program 

 

 

 

Sommer 2024  



Sommerens        -   t u r e  2024 

Onsdag den 1. maj 

Kalvebod Fælled og 

Pinseskoven 

Albertslund st. 9.46 til Nørreport 

skift til Metro til Vestamager  

 

Onsdag den 19. juni 

Den gule by og 

Banegårdsmarkedet  

Albertslund st. 9.46 til Kbh. H 

 Onsdag den 7. august 

Sjælsø – Husk badetøj 

Albertslund st. 9.40 bus 149 til 

Fabriksparken skift til bus 500S 

mod Birkerød 

Onsdag den 18. september 

Charlottenlund 

Albertslund st. 9.46 til Charlottenlund 

Onsdag den 8. maj 

Det jødiske København 

Albertslund st. 9.46 til Kbh. H 

skift til Metro til Gl. Strand 

Onsdag den 26. juni 

Hornbæk sø – Husk badetøj 

Albertslund st. 9.46 til Hillerød 

skift til lokaltog til Hornbæk 

 Onsdag den 14. august 

Nyrup Hegn 

Albertslund st. 9.56 til Hillerød 

skift til lokaltog til Mørdrup st. 

Onsdag den 25. september 

Avedøre Stationsby 

Albertslund st. 9.56 bus 143 til 

Vallensbæk skift til S-tog til Avedøre st. 

 

Onsdag den 15. maj 

Havfruetur 

Albertslund st. 9.46 til Østerport 

Onsdag den 3. juli 

Fra Dybbølsbro via taghaverne og 

Christianshavn til Operahaven 

Albertslund st. 9.46 til 

Dybbølsbro 

 Onsdag den 21. august 

Hedeland Naturpark 

Albertslund st. 9.50 til Høje 

Taastrup, skift til bus 123 til 

Hedehusene, skift til bus 224 til 

I/S Hedeland 

Onsdag den 2. oktober 

Helsingør/Kronborg 

Albertslund st. 9.46 til Kbh. H skift til 

lokaltog til Helsingør 

 

 

Onsdag den 22. maj 

Dyrehaven med Ulvedalene 

Albertslund st. 9.46 til 

Klampenborg 

Onsdag den 10. juli 

Vallensbæk og Ishøj strand – 

Husk badetøj 

Albertslund st. 9.56 bus 143 til 

Vallensbæk 

  

Onsdag den 28. august 

Rebæk Søpark, Brøndby skoven 

og den muslimske gravplads 

Albertslund st. 9.46 til Rødovre 

Onsdag den 9. oktober 

Planlægning i Damgårdshave 

Tur i Albertslund 

Damgårdshave kl. 10 

 

 

Onsdag den 29. maj 

Planetstien 

Albertslund st. 9.46 til Valby. 

Skift til bus 4A til Åmarken st. 

Onsdag den 17. juli 

Kastrupgård og Amager 

Strandpark – Husk badetøj 

Albertslund st. 9.46 til Kbh. H 

skift til tog til CPH lufthavn 

 

 Onsdag den 4. september 

Ll. Valby til Salvad Parken 

Albertslund st. 9.38 bus 144 til 

Ballerup, skift til bus 216  

Onsdag den 16. oktober 

Kærlighedsøen, Menneskemuren og 

Amager fælled 

Albertslund st. 9.46 til Nørreport skift til 

Metro til Bella Centeret 

Onsdag den 12. juni 

Ledøje til Pederstrup 

sommerfrokost 

Albertslund st. 9.38 bus 144 til 

Ledøje 

 

Tilmelding senest 7 juni ved 

indbetaling af 100 kr. til 

Mobile Pay 4685JK  

Onsdag den 24. juli 

Nivå havn og strandpark – Husk 

badetøj 

Albertslund st. 9.46 til Kbh. H 

skift til lokaltog til Nivå 

 

Onsdag den 31. juli 

Helsingør til Hellebæk 

Albertslund st. 9.46 til Kbh. H 

skift til lokaltog til Helsingør 

 Onsdag den 11. september 

Vaserne  

Albertslund st. 9.46 til Holte  

 

 

BEMÆRK: Alle afgangstider er 

vejledende 

 

GOD TUR 

Onsdag den 23. oktober 

St. Dyrehave 

Albertslund st. 9.46 til Hillerød 

 

 

Onsdag den 30. oktober 

Kødbyen og Halmtorvet 

Albertslund st. 9.46 til Kbh.H 



 


